
© ARDINA 2014

Dossier Global

ARDINA - Associação Cultural de Jovens de Cambeses



Associação Ardina| Dossier Global

ardinacambeses@gmail.com   | 91 4556285 | 251668346
2

Índice

Apresentação 3

Missão 3

Visão 3

Cronologia da Associação Ardina 4

Projetos 2014 22

Listagem de Projetos ativos 26

Listagem de Eventos Anuais e Pontuais 27

Eventos de Destaque 28

Prémios  37

Anexo I 39

Anexo II 40



Associação Ardina| Dossier Global

ardinacambeses@gmail.com   | 91 4556285 | 251668346
3

Apresentação

A Ardina - Associação Cultural de Jovens de Cambeses, potencia o associativismo juvenil des-
de 2001.

A ação da associação foca-se em quatro eixos principais: o Social, o Formativo, o Educativo e 
o Cultural.

Missão

Tendo por base a cultura, educação, formação e apoio social aos jovens a Ardina tem como 
objetivos preservar os recursos naturais e endógenos, o património material e imaterial local e 
apoiar o desenvolvimento cultural e artístico da região.

O apoio aos jovens face ao desemprego é também um dos pilares de atuação onde se desen-
volvem atividades com o objetivo de melhorar o perfi l de empregabilidade dos mesmos.
 
Através e pelo contacto com a comunidade a associação visa a consciencialização, ambiental, 
artística e cultural.

Visão

Assumir um papel preponderante no combate ao desemprego jovem.

Estimular e potenciar o associativismo juvenil na freguesia e no município, tendo por base con-
dutas de cariz artístico cultural e eco ambiental. 

Contribuir para a inserção social e consequente melhoria da qualidade de vida dos jovens tendo 
em vista potenciar a igualdade de oportunidades e esbater os fatores geradores de exclusão.
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Cronologia da Associação Ardina
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1999 | Orgão de Informação – “O Ardina”

A Ardina – Associação Cultural de Jovens de Cambeses surge pela consolidação de um grupo 
informal de jovens que se juntou em fevereiro de 1999. 

Ainda enquanto coletividade informal constituem um órgão de informação  - “O Ardina”.

Tipo de Projeto: Continuado, a recuperar

Exemplos:
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2001 | Constituição da Associação

No dia 27-07-2001 a Ardina adquiriu personalidade jurídica tornando-se ofi cialmente uma as-
sociação de jovens .

Publicação em Diário da República: Ver anexo I

Estatutos: Ver anexo II 

2001 | 1º Sede da Associação

Associação adquire o antigo posto de leite da Freguesia de Cambeses, fazendo deste a sua 
sede operativa. Durante este período acentua-se a produção/distribuição do órgão informativo 
“O Ardina”. 

Registo Fotográfi co:
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2002 | Posto de Internet Ardina

Em 2002 cria-se de um posto de internet no antigo posto de leite da freguesia de Cambeses.

Tipo de Projeto: Continuado, extinto

Registo Fotográfi co:
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Registo Fotográfi co:

2003 | Construção da Nova Sede

Em 2002 a associação adquire terreno para a construção da sede, uma vez a Fábrica da Igreja 
(da altura) não ter concordado com a cedência de terreno do “Passal”.

Em 2003 inicia-se a construção do edifício sede com o fi nanciamento da Camara Municipal, do 
IPDJ e DGAL.

Tipo de Projeto: Continuado, extinto 
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Notas na Comunicação Social:
in Terra Minhota
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2006 | Candidatura Geração Millennium

Em 2006 efetua-se a candidatura à Geração Millennium viabilizando assim a manutenção 
do posto de internet no antigo posto de leite; uma ação conjunta com o IPDJ.

Tipo de Projeto: Continuado, extinto

Notas na Comunicação Social:
in Jornal de Notícias
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2007 | Equipa de Futebol Feminino da Ardina

Em 2007 consolida-se uma equipa de futsal feminino em parceria com o desporto escolar da 
escola C+S de Pias.

Tipo de Projeto: Continuado, extinto

Registo Fotográfi co:

Registo Fotográfi co:
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2009 | Finalização da Construção do Novo Edifício Sede

Tipo de Projeto: Continuado, extinto

Registo Fotográfi co:
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2009 | Constituição da Ardina Team

Em 2009 a Ardina cria  a ”Ardina Team “ – Equipa de BTT.

Tipo de Projeto: Continuado, a decorrer

Registo Fotográfi co:
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2009 | Serviço Educativo Ardina

Registo Fotográfi co:

Desde 2009 que a associação leva a cabo um serviço educativo de cariz artístico acentuado, 
a base é o estimular da criatividade desde a infância, incutindo metodologias de pensamento, 
produção e ação.

Decorre no espaço sede e em diversos locais em parceria com outras entidades como por ex-
emplo o IPDJ, FNAJ, Colégio de Sta.Teresa, Agrupamento de Escolas de Monção, etc.

Tipo de Projeto: Continuado, a decorrer
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Notas na Comunicação Social:
in Terra Minhota
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Desde 2010 que a associação apoia em termos logísticos e fi nanceiros o grupo de cavaquinhos 
“Os Teimosos”

Tipo de Projeto: Continuado, a decorrer

2010 | Apoio ao Grupo de Cavaquinhos “ Os Teimosos” 

Registo Fotográfi co:
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Registo Fotográfi co:

2011 | Início do Projeto Vila Cova Green Nature

2011 | Recuperação do Moinho de Negreiro

Entre 2010 e 2012 a associação direciona os seus fi nanciamentos para a aquisição de terrenos 
com o intuito de elaborar um projeto de requalifi cação e valorização do património natural e 
construído – Vila Cova Green Nature.

Tipo de Projeto: Continuado, a decorrer

Recuperação arquitetónica do antigo Moinho de Negreiro para reconversão em alojamento de 
turismo de natureza. 

Tipo de Projeto: Continuado, em fi nalização
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2012 | Projeto de Requalifi cação e Valorização Paisagistica do Espaço adja-
cente à Sede da Associação Ardina

Registo Fotográfi co:

Elaboração de um projeto  de Estudo Prévio - Arquitetura Paisagista, por um técnico da es-
pecialidade, de forma a  requalifi car o espaço existente enaltecendo as suas potencialidades 
naturais e ecológicas.

Tipo de Projeto: Terminado
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2013| Implantação do Projeto de Requalifi cação e Valorização Paisagistica do 
Espaço adjacente à Sede da Associação Ardina

A implantação do projeto de Estudo Prévio - aqrquitetura do espaço exterior da associação Ar-
dina é faseado sendo que  a primeira fase já esta implementada. 

Tipo de Projeto: Continuado, a decorrer

Registo Fotográfi co:
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A “Plataforma Zero” defi ne-se como uma rede partilhada de negócios em cooperação onde a 
associação ARDINA cria um ambiente propício à formação e desenvolvimento de projetos de 
negócio por parte dos participantes nas suas áreas de formação.

Pretende-se com este projeto atingir jovens com qualifi cações profi ssionais à procura de em-
prego ou que queiram criar o seu próprio emprego. 

Em retorno a associação ARDINA espera dos participantes uma colaboração com as suas áre-
as de formação nos projetos e organização da mesma. 

Tipo de Projeto: Continuado, a decorrer

2013 | Plataforma Zero

Registo Fotográfi co:
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Notas na Comunicação Social:
in Terra Minhota

in Site da Câmara Municipal de Monção
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Projetos 2014

A Associação Ardina pretende estimular a intervenção social, propondo para tal a doação de 
material escolar, livros, brinquedos, roupa, géneros alimentícios; todas as quintas feiras das 
17:00 às 19:00 a equipa Ardina está disponível para a recepção de doações, que posterior-
mente serão encaminhadas para famílias carenciadas e/ou instituições.

Tipo de Projeto: Continuado, a decorrer

Ardina Solidária

Registo Fotográfi co:
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A Ardina tem desenvolvido projetos com a comunidade escolar com o objetivo de difundir os 
princípios e valores do associativismo jovem através de atividades gratuitas ligadas à expressão 
plástica. 

Tipo de Projeto: Continuado, a decorrer
     

Ardina vai à Escola

Registo Fotográfi co:
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O “Gabinete de Apoio à empregabilidade da ARDINA” defi ne-se como uma estrutura de apoio 
ao emprego e á sua procura ativa através do desenvolvimento de atividades que contribuem 
para a inserção ou reinserção profi ssional de desempregados em contexto rural bem como a 
cooperação direta com entidades que encaminham os mesmos para potenciais ofertas de em-
prego. 

Tipo de Projeto: Continuado, a decorrer
     

GAEA - Gabinete de Apoio à Empregabilidade Ardina

Notas na Comunicação Social:
in Terra Minhota
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Registo Fotográfi co:

Formações Modulares Certifi cadas - IPDJ
Formações Modulares certifi cadas a decorrer na Sede da Associação Ardina.

Tipo de Projeto: Continuado, a decorrer
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Listagem de Projetos ativos

• Ardina Team

• Serviço Educativo Ardina

• Apoio ao Grupo de Cavaquinhos “Os Teimosos”

• Projeto Vila Cova Green Nature

• Plataforma Zero

• Ardina Solidária

• Ardina vai á Escola

• GAEA - Gabinete de Apoio à Empregabilidade Ardina

• Formações Modulares Certifi cadas - IPDJ
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Listagem de Eventos Anuais e Pontuais

• Celebração do Dia do Associativismo Jovem 

• Caminhadas e Passeios Pedestres

• Paricipação no ENAJ

• Paricipação no EMAX 

• Participação no Qualifi ca (Exponor)

• Aniversário da associação

• Festa de Artes e Ofícios

• Celebração do dia Mundial da Floresta Autóctone

• Ações de limpeza da Floresta “Limpar a Floresta”

• Jornadas da Juventude Transfronteiriças

• Semana da Juventude e do Associativismo Transfronteiriço

• Workshops de artes plásticas 

• Workshops de fotografi a

• Aulas de dança

• Ateliê de manutenção informática

• Ateliê de boas práticas para a utilização da internet

• Workshops de educação Ambiental e conscencialização ecológica

• Workshops de desenho técnico 

• Workshops de introdução a desenho 3D

• Workshops de software de edição de imagem

• Inauguração do posto transfronteiriço da Euro Cidade Chaves-Verin

• Semana do Associativismo Jovem em Viana do Castelo

• Comemorações do dia Internacional da Juventude em vários pontos do país.
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Registo Fotográfi co:

Eventos de Destaque

I Jornadas da Juventude Transfronteiriças
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Notas na Comunicação Social:

in Site da Rádio Geicein Site da Câmara Municipal de Monção

in Site do Jornal Caminhense
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Registo Fotográfi co:

Inauguração do posto transfronteiriço da Euro Cidade Chaves-Verin
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ENAJ

Registo Fotográfi co:
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EMAX

Registo Fotográfi co:
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Registo Fotográfi co:

Qualifi ca
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Caminhadas

Registo Fotográfi co:
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Registo Fotográfi co:

Celebração do Dia da Floresta Autóctone
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Limpar a Floresta

Registo Fotográfi co:
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Prémios 

• Prémio de Melhor Dirigente Associativo

Notas na Comunicação Social:
in Terra Minhota
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• 2º Prémio a nível Nacional do Monumento ao Associativismo Jovem

• Menção Honrosa  no Concurso “Plano para a Igualdade – Um Manifesto que Explora Siner-
gias”, no âmbito dos projectos “Plano para a Igualdade na FNAJ”                            
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Anexo I
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Anexo II
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