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Nota Introdutória 
 

O projeto de valorização e integração paisagística do espaço envolvente à sede da associação 
Ardina, assume a designação de Vila Cova Green Nature.  

A proposta de intervenção tem por base fortes conceitos de sustentabilidade em todas as suas 
vertentes, ambiental, social e económico financeira surgindo o conceito destas mesmas 
premissas. 

Vila Cova Geen Nature engloba distintas funções e ambiências, todas elas em conformidade e 
equilíbrio, não descurando o “genius loci” do local e enfatizando as suas potencialidades. 

Apresenta-se o relatório correspondente à primeira fase de trabalhos no local. 

   

Arq. Paisagista 

Calila Ribeiro da Ponte 
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FASE A – Limpeza e Despedrega 
 
Dia 1 - 28 Janeiro de 2013 
 
Início de trabalhos no interior do Moinho de Negreiro de forma a colmatar a infiltração existente. 
Medição para a implementação de um pequeno móvel de cozinha e colocação de uma 
prateleira existente no WC. 

28-01-2013 Início de Limpeza e Despedrega - Local de implantação de Alojamento Lago 

 

28-01-2013 Início de Limpeza e Despedrega - Local de implantação de Alojamento Lago 

 

28-01-2013 Início de Limpeza e Despedrega - Local de implantação de Alojamento Lago 
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28-01-2013 Início de Limpeza e Despedrega - Local de implantação de Alojamento Lago 

 

FASE B – Implantações Planimétricas 
 
Dia 2 - 29 Janeiro de 2013 
 
Início de limpeza e despedrega da área correspondente ao lago a naturalizar. Formalização da 
morfologia do lago. Marcação da localização do alojamento lago. 

29-01-2013 Limpeza Despedrega e Formalização do Lago Naturalizado 

 

29-01-2013 Limpeza Despedrega e Formalização do Lago Naturalizado 
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29-01-2013 Início da implantação planimétrica do Alojamento Lago 

 

29-01-2013 Início da implantação planimétrica do Alojamento Lago 
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29-01-2013 Início da implantação planimétrica do Alojamento Lago 

 

FASE C – Inicio dos trabalhos de construção  
 
Dia 3 - 30 Janeiro de 2013 
 
Continuação da formalização e naturalização do lago. Projeção altimétrica do alojamento lago e 
início de trabalhos associados às fundações do mesmo. Finalização do processo regenerativo 
da infiltração existente no Moinho Negreiro. 

30-01-2013 Evolução da implantação planimétrica do Alojamento Lago 
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30-01-2013 Evolução da implantação planimétrica do Alojamento Lago 

30-01-2013 Pretensão evolutiva da implantação altimétrica do Alojamento Lago - Vista esquemática em corte 

 
30-01-2013 Colmatação da infiltração no Moinho Negreiro 
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Dia 4 - 1 Fevereiro de 2013 
 
Progressão da naturalização do lago 

 

30-01-2013 Evolução da Formalização do Lago Naturalizado 

 

01-02-2013 Evolução da Formalização do Lago Naturalizado 

 

 

Dia 5 - 8 Fevereiro de 2013 
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Chegada dos elementos vegetais autóctones a plantar, numa primeira fase de execução do 
projecto de arquitetura paisagista. 

08-02-2013 Plantas autóctones 

 

Dia 6 - 27 Fevereiro de 2013 

 
Continuação da construção do Alojamento Lago. 
 

 
27-02-2013 Evolução da implantação altimétrica do Alojamento Lago 
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27-02-2013 Evolução da implantação altimétrica do Alojamento Lago 

 

 
27-02-2013 Evolução da implantação altimétrica do Alojamento Lago 
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Dia 7 -01 de Março de 2013 
 
Continuação da construção do alojamento lago sendo que no momento a evolução se 
concentra na zona da cobertura e finalização da esquadria global do elemento. 

01-03-2013 Evolução da implantação altimétrica do Alojamento Lago 

01-03-2013 Evolução da implantação altimétrica do Alojamento Lago 
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Dia 8 -04 de Março de 2013 

 
Continuação da construção do alojamento lago, formalização da base de assentação do 
mesmo e detalhes de acabamento da esquadria da cobertura. 
 
Progressão dos trabalhos a nível do elemento de água, consolidando a sua nova forma 
naturalizada e assumindo a cota pretendida de profundidade. 

04-03-2013 Evolução da implantação altimétrica do Alojamento Lago 

 

04-03-2013 Evolução da naturalização do lago 
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Dia 9 -05 de Março de 2013 

 
Continuação dos trabalhos no elemento construído, início da limpeza e despedrega do terreno 
envolvente ao lago. 
 

05-03-2013 Evolução da naturalização do lago 

5-03-2013 Evolução da implantação altimétrica do Alojamento Lago 

 
Dia 10 -06 de Março de 2013 

 
Continuação da limpeza e despedrega do terreno. 
Colocação da tela impermeabilizante no lago, bem como de elementos inertes implantados em 
pontos estratégicos; inicio das plantações junto da margem. 
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06-03-2013 Continuação da limpeza global do espaço de intervenção 

06-03-2013 Continuação da limpeza global do espaço de intervenção 

06-03-2013 Colocação da tela impermeabilizante no lago naturalizado 
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06-03-2013 Colocação da tela impermeabilizante no lago naturalizado 

06-03-2013 Colocação de elementos inertes e plantações 

06-03-2013 Colocação de elementos inertes e plantações 

06-03-2013 Colocação de elementos inertes e plantações 
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06-03-2013 Colocação de elementos inertes e plantações 

 
Dia 11 -07 de Março de 2013 
 
Continuação da limpeza e despedrega do terreno. Durante este processo pretende-se apenas 
a restruturação do habitat natural existente, sendo que são tomadas em conta as espécies a 
manter e transplantar à posteriori. 
 
Proteção do elemento construído com uma superfície impermeável de forma a prosseguir com 
os trabalhos(dadas as condições climatéricas desfavoráveis). 

07-03-2013 Proteção do elemento construído 
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07-03-2013 Início do assentamento do ripado da base no alojamento lago 

07-03-2013 Continuação da limpeza e despedrega 

07-03-2013 Continuação da limpeza e despedrega 
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Dia 12 -08 de Março de 2013 
 
Continuação da limpeza e despedrega do terreno.  
Prossecução da implantação do ripado no elemento construído. 

07-03-2013 Continuação da limpeza e despedrega 

07-03-2013 Continuação da limpeza e despedrega 

07-03-2013 Continuação da limpeza e despedrega 
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07-03-2013 Continuação da limpeza e despedrega 

08-03-2013 Continuação da colocação do ripado no elemento construído 
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FASE D –Trabalhos de Plantação/Limpeza/Consolidação –Lago Naturalizado  
 
Dia 13 -11 de Março de 2013 

 
Remates e consolidação final da estrutura do lago. 
Abertura e canalização da passagem de água para o espelho de água. 
Continuação da limpeza e despedrega global. 

11-03-2013 Redirecionamento da água da ribeira adjacente 

11-03-2013 limpeza e consolidação do canal de passagem de água 

11-03-2013 Entrada de água no elemento e respetiva canalização 



| Relatório de obra Vila Cova Green Nature CREIAM 
 
 

ardinacambeses@gmail.com   |  91 4556285 | 92 6769292  | 
22 

11-03-2013 Detalhe de colocação da tela junto ao afloramento rochoso 

 

11-03-2013 Continuação da limpeza e despedrega 

 

Dia 14 -12 de Março de 2013 

 
Concretização de um filtro (por gravidade), para a entrada de água no lago, que posteriormente 
será integrado na paisagem através de plantações de espécies nativas e elementos inertes. 
Construção da saída de água do elemento de  forma a criar uma passagem dinâmica. 
Redireccionamento de águas provenientes do regato adjacente para o lago. 
Início da formalização da micromodelação proposta. 
Continuação da colocação do ripado no elemento construído (devido a condições climatéricas 
adversas este processo tem vindo a ser dificultado). 
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1
2-03-2013 Filtro por gravidade para retenção de impurezas 

12-03-2013 Pormenor da entrada de água no lago 

12-03-2013 Evolução da entrada de água 

12-03-2013 Evolução da saída de água do lago naturalizado 
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12-03-2013 Remates do espelho de água 

 

12-03-2013 Panorâmica do lago naturalizado 

12-03-2013 Vistas globais do elemento de água 
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12-03-2013 Início da consolidação da micromodelação a implementar 

12-03-2013 Continuação dos trabalhos no elemento construído 
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Dia 15 -13 de Março de 2013 

 
Concretização da micromodelação. 
Ajustes de cotas do terreno. 
 

13-03-2013 Construção da micromodelação 

13-03-2013 Construção da micromodelação 

13-03-2013 Construção da micromodelação 
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Dia 16 -14 de Março de 2013 

 
Plantação de pequenas herbáceas e bolbos. 
Continuação da execução do elemento construído. 

14-03-2013 Pequenas herbáceas e bolbos a plantar 

14-03-2013 Plantações de bolbos e plantas autóctones 

14-03-2013 Plantações de bolbos e plantas autóctones 
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14-03-2013 Plantações de bolbos e plantas autóctones 

14-03-2013 Vista global do lago naturalizado 

14-03-2013 Evolução dos trabalhos no alojamento lago 
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14-03-2013 Evolução dos trabalhos no alojamento lago 

 

FASE E – continuação dos trabalhos de construção – Alojamento Lago  
 

Dia 17 -15 de Março de 2013 
 
Continuação da execução do elemento construído. 

15-03-2013 Evolução dos trabalhos no alojamento lago 
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15-03-2013 Evolução dos trabalhos no alojamento lago 

 

Dia 18 -20 de Março de 2013 

 
Continuação da execução do elemento construído. 

15-03-2013 Evolução dos trabalhos no alojamento lago 
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20-03-2013 Evolução dos trabalhos no alojamento lago, impermeabilização da cobertura 

 
Dia 19 -21 de Março de 2013 

 
Continuação da execução do elemento construído. 
 

21-03-2013 Continuação do processo de impermeabilização da cobertura, colocação da tela 
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21-03-2013 Continuação do processo de formalização da cobertura, colocação do ripado 

 
Dia 20 -22 de Março de 2013 

 
Regularização e suavização de taludes para futura estabilização com espécies vegetais. 
Continuação da limpeza global do espaço de intervenção. 
 

25-03-2013 Regularização e suavização de taludes 
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25-03-2013 Regularização e suavização de taludes 

25-03-2013 Vista da janela do Alojamento Lago( em construção) 
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25-03-2013 Vista da janela do Alojamento Lago( em construção) – Pormenor 

 
Dia 21 -02 de Abril de 2013 

 
Continuação dos trabalhos no elemento construído. 
 

02-04-2013 Finalização da cobertura do elemento construído 
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02-04-2013 Finalização da cobertura do elemento construído 

2-04-2013 Continuação da execução do elemento construído 

2-04-2013 Continuação da execução do elemento construído 
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